
Deine persönliche Checkliste für das  
Gespräch mit deinem Behandlungsteam 

Diese Checkliste soll dich im ärztlichen Gespräch unterstützen.  
So kannst du vorsorgen, dass die für dich wichtigsten Fragen geklärt werden. 

Fragen zur Rehabilitation

 Wann ist eine Rehabilitation nach einer Krebserkrankung sinnvoll?

  Was versteht man unter einer Anschlussheilbehandlung (AHB)?

  Worin unterscheiden sich stationäre und ambulante Reha-Maßnahmen?

 Wie lange dauern die verschiedenen Maßnahmen?

   Welche Voraussetzungen müssen für eine Rehabilitation vorliegen?

  Wer stellt die entsprechenden Anträge?

 Darf ich mir selbst eine Rehaklinik aussuchen?

  Muss ich mir für die Reha Urlaub nehmen?

   Worum sollte ich mich vor der Reha kümmern?

   Was muss ich zur Rehabilitation mitbringen?

   Werden in einer Rehaklinik auch Begleiterkrankungen behandelt?

 Muss ich die Reha selbst bezahlen?

 In welchen zeitlichen Abständen kann eine Reha-Maßnahme wiederholt werden?

 Darf ich meine Partnerin oder meinen Partner mitbringen?

Tipp! Wähle die für dich wichtigsten Fragen 
aus und nimm dir Zeit diese zu klären.
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